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pep Ergotherapie & Logopädie

		  Eckernförder Str. 311 
		  24119 Kronshagen

	Telefon	 Ergotherapie 
		  (0 431) 5413-37 
	Telefon	 Logopädie 
		  (0 431) 260 99 414 
	 Fax	 (0 431) 5413-46 
	 E-Mail	 info@pep-ergotherapie.de 
	 http://	 www.pep-ergotherapie.de 

Der Weg zu pep Ergotherapie & 
Logopädie
Sie finden pep Ergotherapie & Logopädie in Kronshagen bei 
Kiel, in verkehrsgünstiger Lage in der Eckernförder Straße 311 
im „Geschäfts- und Gesundheitszentrum Kopperpahl“ (Höhe 
Kopperpahler Allee, direkt neben dem KIK-Markt).

Anfahrt mit dem Bus:
Bushaltestelle „Johann-Fleck-Straße“ der KVG-Linien 6, 22, 
81/82, 830, 4810 oder
Bushaltestelle „Bundeswehrkrankenhaus“ KVG-Linie 34 (5 
Minuten Fußweg)

Anfahrt mit der Bahn:
Bahnstation Suchsdorf (10 Minuten Fußweg)

Anfahrt mit dem PKW:
Parkplätze über die Zufahrt zum KIK-Markt direkt vor dem Haus

pep	 Ergotherapie & Logopädie 
	 Sabrina Saadat

	� Praxis für Kindesentwicklung 
und Rehabilitation

Ergotherapie für Kinder
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  Wir bewegen was!

Was ist Ergotherapie?
Ergotherapie – abgeleitet vom griechischen „ergon“ 

(Arbeit, Tätigkeit, Handlung) und „therapie“ (Pflege, 

Behandlung) – ist eine ganzheitlich ausgerichtete medi-

zinische Behandlung, die psychologische, pädagogische 

und soziale Aspekte einbezieht.

Ziel der Ergotherapie ist es, durch den Einsatz von Aktivi-

täten, Betätigungen und Umweltanpassungen dem Kind 

eine größtmögliche Handlungsfähigkeit, Lebensqualität 

und gesellschaftliche Teilhabe zu ermöglichen.

Wir unterstützen Sie 
und Ihr Kind bei Sorgen 
um die

hh Spiel- und allgemeine Entwicklung

hh Sensorische Integration

hh Körperwahrnehmung/ Körperschema

hh Grob- und Feinmotorik

hh auditive und visuelle Wahrnehmung

hh �Konzentration und Aufmerksamkeit  

z. B. AD(H)S

hh �Händigkeitsentwicklung  

(Rechts- oder Linkshänder?)

hh Mal- und Schreibentwicklung

hh soziale Kompetenz und Eigensteuerung

hh Lese-, Rechtschreibleistungen

Wie bekomme ich Ergotherapie?
Die Ergotherapie ist eine Vertragsleistung der gesetz-

lichen Krankenkassen und wird von Ihrem Arzt ver-

ordnet.

Unsere Behandlungsmethoden:

hh Sensorische Integration

hh Neurofunktionelle Reorganisation nach Padovan

hh �Konzentrations-, Aufmerksamkeitstraining nach 

Lauth/ Schlottke

hh �VAKT: Visuelles Automatisierungs- und  

Kognitions – Training

hh Verhaltenstherapeutische Ansätze

hh �Soziales Kompetenztraining in Einzel- und 

Gruppenbehandlung

hh handwerkliche, gestalterische Techniken

hh tiergestützte Therapie


